
«В защиту жизни»В рамках реализации профилактического проекта «Обухово – здоровыйагрогородок» специалистами отдела общественного здоровья Гродненскогозонального ЦГЭ организована и проведена акция «В защиту жизни» дляработников СПК им. И.П. Сенько с участием врача-фтизиатра УЗ «ГОКЦ«Фтизиатрия», медицинского работника Обуховской амбулатории,медицинского представителя компании  «Omron» по г. Гродно иГродненской области.В рамках работы информационной площадки врачи-специалистынапомнили об инфекционном заболевании  таком, как туберкулез, путяхраспространения и принципах профилактики туберкулеза. Рассказали осоставляющих здоровья, объяснили подробно, что среди факторов,определяющих здоровье, самое существенное влияние на него оказываетобраз жизни, особое внимание уделили влиянию стрессовых ситуаций наорганизм человека.В процессе диалога участники акции получили квалифицированныеответы медицинских работников на каждый заданный вопрос.На диагностической площадке специалисты проводили измерениеартериального давления, экспресс-тест на глюкозу, определение индексамассы тела и измерение окружности талии.В рамках мероприятия работала выставка по вопросам формированияздорового образа жизни, профилактике заболеваний; среди участников акциираспространялись информационно-образовательные материалы (буклеты,памятки, листовки).
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