
«Ты и твое здоровье» 

В рамках проекта «Обухово– здоровый агрогородок» для 

воспитанников ГУО «Детский сад агрогородка Обухово», прошло 

занятие «Ты и твое здоровье». 

В ходе мероприятия, специалист Гродненского зонального ЦГЭ 

поговорила с ребятами о важности гигиены, физической активности 

и о полезных продуктах. Ребята играли в познавательные игры, 

учились различать полезные и вредные привычки. Во время занятия 

ребята активно отвечали на вопросы, делились своими знаниями и с 

интересом выполняли задания.  

 
 

 

 

 

 

 

 


