
 «Чистюлька-здоровулька» 
 
В рамках профилактического проекта «Вертелишки – здоровый 

агрогородок» специалисты отдела общественного здоровья и социально-

гигиенического мониторинга Гродненского зонального ЦГЭ провели беседу-

игру «Чистюлька-здоровулька» для воспитанников ГУО «Дошкольный центр 

развития ребенка аг. Вертелишки». 

Целью мероприятия явилось ознакомление детей с понятием «Личная 

гигиена», а также формирование знаний о значении личной гигиены для 

нашего здоровья и закрепление навыков культуры внешнего вида. 

Занятие было подкреплено практической составляющей: демонстрация 

правильных техник мытья рук и чистки зубов, игровая деятельность «Смоем 

начисто», «Полезно-вредно», просмотр профилактического видеоролика. 
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