«MacmepcKas moro0ocmuy

B paMKax pecmyOIMKaHCKOTO PO HITAKTHIECKOTO MPOEKTa
«Beprenumiku — 30pOBBIM arporopofoK» JUIsl MOXKHUIBIX JIIOAEH, MOCEHIAIOIINX
CII Beprenumiku «llenTp nmocyra misi NOXWIBIX JIIOJICH» Mpouuia akius
«MacTepckasi MOJIOJIOCTHY», MPUYPOUCHHAST K MeXIyHapOJHOMY JTHIO TMOKHUIIBIX
JIIOJICH.

Cneunanuctel  otnena  OOLIECTBEHHOTO  3J0POBbS U COILMAJIBHO-
TUTUEHUYECKOT0 MOHUTOpHUHra ['pomHeHckoro 3oHanbHOro I[I'D pacckazanu
JIOJISIM  30JI0TOTO  BO3pacTa O CEKpeTax AaKTUBHOIO JOJITOJIETHS, OCHOBHBIX
acnektax 30X wu puckax B 3penom Bospacte. llcuxomor mobecemoBana o
MPUYMHAX CTpecca B IMOXKUJIOM BO3pAaCT€ M pacckaszana, Kak CIPaBUThCA C
O€CIOKOWCTBOM U TPEBOTOM.

3aBepIInIoCh MEPONPUITHE BUKTOPUHON IO 3I0POBOMY 00pa3zy *KU3HH, B
KOTOPOM YUYACTHUKU MEPOIPUSATUS C HHTEPECOM MPUHSIIN y4acTHE.

Omoen 0buecmeenHo2o 300p08bs U
COYUANBbHO-2ULUEHUYECKO20 MOHUMOPUHA



